
VIVA ENGLISH SUMMER CAMP 

ENGLISH & ADVENTURE 



DOVE: POLSA DI BRENTONICO, Trento 

“Crescere, imparare e parlare inglese con
entusiasmo!” 

da 14 a 17 anni  
Date Soggiorni (15 giorni/14 notti):     
Turno 1:      dal 28/06/2026 al 12/07/2026
Turno 2:      dal 12/07/2026 al 26/07/2026

PRONTI PER IL VOSTRO VIVA ENGLISH SUMMER CAMP? 



CAPOGRUPPO MADRELINGUA VIVA INTERNATIONAL 

PERCORSO FORMATIVO LINGUISTISCO INNOVATIVO 

CORSO DI VIDEOMAKING IN INGLESE  

TEAM SPORTIVO QUALIFICATO 

NUOVA LOCATION: POLSA DI BRENTONICO 

UNA NOTTE IN  PIU’: UN SOGGIORNO DI 15 GIORNI / 14 NOTTI  

TANTE ATTIVITA’ DIFFERENTI DA SPERIMENTARE 

Il cuore del programma e le novità 2026  

MARTHA SOPHIE 🙂 



Stimolare il potenziamento della lingua inglese e la crescita culturale e personale dei ragazzi grazie a momenti di
apprendimento coinvolgenti, divertenti, dove ciascuno è chiamate a partecipare attivamente; 
Responsabilizzare i ragazzi verso sé stessi, migliorando l’autogestione dei rapporti con gli altri;
Condividere regole di convivenza e imparare che tolleranza e solidarietà ci fanno essere persone migliori;
Scoprire l’importanza dell’intelligenza emotiva e sociale, comprendere i bisogni e le intenzioni degli altri grazie
all’ascolto e superando il proprio punto di vista; 
Rispetto attivo delle diversità, capacità di cooperare, capire, competere; 
Scoprire se stessi, le proprie passioni, muoversi nella vita compiendo scelte consapevoli; 
Vivere appieno la natura e godersi l’estate in amicizia; 
Apprezzare il contesto storico e naturale dei luoghi che ci circondano; 
Acquisire nuove competenze grazie alle numerose attività previste. 

 

VIVA ENGLISH SUMMER CAMP
GLI OBIETTIVI 



POLSA DI BRENTONICO, Trento   

Il camp estivo si svolge nella meravigliosa natura incontaminata
del Trentino, a Polsa di Brentonico. 

La località sorge a 1200 metri di altitudine ed è una vera e
propria oasi di pace situata all’interno del Parco Naturale del
Monte Baldo, un immenso “orto botanico” dove crescono ben
700 specie floreali differenti. 

Lo sforzo per il rispetto della natura tipico di questa zona è stato
riconosciuto da Legambiente che ha insignito l’altipiano con la
prestigiosa bandiera verde.



Le camere sono accoglienti e dotate di ogni comfort, inclusi i
servizi privati con doccia. 

Ad essere curata è anche la cucina: il menù cambia giornalmente
e prevede due alternative di scelta per ogni pasto principale. 
Tutte le pietanze vengono preparate tenendo conto delle tabelle
dietetiche specifiche, previste per ogni fascia di età. 
La pensione completa prevede colazione, pranzo, merenda e cena
con acqua inclusa ai pasti. Sono garantiti menù alternativi
vegetariani, per intolleranti, allergici e celiaci. 

La strutture dispongono anche di una piscina coperta, che potrà
essere utilizzata in caso di pioggia.

LA SISTEMAZIONE

Pulizia camere e bagno giornaliero.
Cambio della biancheria ogni 3 giorni.
Lavaggio capi personali a metà settimana. 

l ragazzi soggiornano presso gli Hotel Polsa***,
Hotel Dolomiti*** e Bellavista***, caratteristici

alberghi di montagna finemente arredati



VIVA ENGLISH SUMMER CAMP 
Preparati per un’avventura estiva indimenticabile! 
Il nostro camp combina l’apprendimento dell’inglese con attività divertenti, sport e
momenti all’aperto in un ambiente sicuro e accogliente, dove ogni partecipante è seguito
e valorizzato.
Le lezioni sono guidate da insegnanti madrelingua simpatici e dinamici, che rendono lo
studio dell’inglese interattivo e stimolante. 
Niente noiose ore in aula: grammatica e pronuncia si imparano giocando, con musica,
teatro, role-play, laboratori pratici e giochi di gruppo. 
Ogni attività, in aula o all’aperto, si svolge interamente in inglese, così da cominciare a
pensare e comunicare nella lingua in modo naturale.
All’inizio del camp sosterrai un divertente test di livello per organizzare i gruppi in base
all’età e alle competenze di tutti.  
Ogni giorno sono previste 3 ore di lezioni e laboratori, sempre dinamici e coinvolgenti,
con tante sorprese per imparare senza nemmeno accorgersene.

Tra i momenti più entusiasmanti ci sono i laboratori di Video Making in inglese, in cui
potrai creare i tuoi video su temi di attualità da condividere con i tuo insegnanti e i tuoi
compagni di corso: un’occasione per essere creativi, usare l’inglese e divertirsi insieme
agli altri.

Al termine del soggiorno, riceverai un attestato di partecipazione, valido anche come
credito formativo, che celebra tutto ciò che hai imparato e le esperienze vissute.
Vieni a vivere un’estate di inglese, risate, avventura e amicizie indimenticabili!

IMPARA L’INGLESE
DIVERTENDOTI 



VIETATO ANNOIARSI 
Ti aspettano giornate ricche di attività, scoperte, ispirazioni, amicizie. Tutti i giorni, potrai
scegliere le tue attività preferite. 
  
EQUITAZIONE: insieme agli istruttori di equitazione potrai fare esperienza diretta con i
cavalli del centro. L'addestramento è in piano, nel rettangolo, sugli ostacoli, con giochi e
cura dei cavalli. Le attrezzature di sicurezza quali casco e giubbotto rigido sono forniti
dall’organizzazione.

TIRO CON L'ARCO: nel campo del tiro attrezzato potrai frequentare i corsi specializzati
tenuti da istruttori. Viene fornita tutta l’attrezzatura necessaria. 
 
BASKET: nei 3 campi da basket gli istruttori impartiranno lezioni di tecnica e tattica. 
I corsi sono aperti a principianti e avanzati. 

ALTRI SPORT: potrai praticare il calcio, la pallavolo, la parete di roccia artificiale
per cimentarti nell’affascinante disciplina dell'arrampicata, sotto la guida di esperti
istruttori. Infine, al camp si organizzano corsi di tessuti aerei con un’istruttrice
specializzata nell’insegnamento di quest’affascinante tecnica acrobatica.

Per le serate, il team di animazione propone entusiasmanti attività per favorire
partecipazione, inclusione e socializzazione.                       

LE ATTIVITA’ 



Questa gita non è una semplice passeggiata in montagna: è un viaggio nel
tempo, nella natura e nelle storie di chi ci ha preceduto.
Il Sentiero della Pace, sulle montagne di Brentonico, attraversa luoghi che un
tempo sono stati teatro della Prima Guerra Mondiale. Oggi sono immersi nel
verde e nel silenzio, ma conservano tracce importanti del passato.
Cammineremo tra trincee, postazioni e panorami spettacolari, ascoltando
racconti veri di ragazzi poco più grandi di voi che, oltre cento anni fa, si sono
trovati a vivere esperienze difficili in questi stessi luoghi. 
Sarà un’occasione per capire meglio la storia, ma anche per riflettere su temi
come la pace, il coraggio, le scelte e il valore della libertà.
Il percorso è adatto a tutti, si svolge all’aria aperta e permette di stare insieme,
muoversi, fare domande e guardare il mondo da un’altra prospettiva.
Un’esperienza diversa dal solito, che unisce avventura, natura e memoria, e
che lascia qualcosa anche dopo essere tornati a casa.
Preparati a camminare, osservare, ascoltare… e a scoprire che la storia non è
solo sui libri, ma anche sotto i tuoi piedi.

LE ESCURSIONI Apprendere esplorando 

IL SENTIERO DELLA PACE  



Se pensi che una gita sia solo camminare, preparati a ricrederti! Il Parco Avventura di
Polsa è un vero regno di percorsi sospesi, cavi tra gli alberi, ponti tibetani e tirolesi
che ti fanno volare da una parte all’altra del bosco! 
È un posto dove puoi:
Superare le tue paure ed esplorare fino a dove ti senti sicuro;
Mettere alla prova il tuo equilibrio, la tua forza e il tuo coraggio;
Divertirti con i tuoi amici, incoraggiandovi a vicenda e festeggiando ogni traguardo.
Ci sono percorsi di vari livelli:
 👉 quelli più bassi e tranquilli per prendere confidenza…
 👉 e quelli alti e sfidanti che ti faranno sentire un po’ come un esploratore della
giungla!
Non è una gara... ma è fantastico superare una sfida che non pensavi di farcela! 

Tra una carrucola e un ponte sospeso potrai anche goderti l’aria fresca del bosco,
fare foto incredibili e sentirti davvero libero, lontano dalle solite routine.
Una giornata al Parco Avventura è la combinazione perfetta di divertimento,
adrenalina e natura — un’esperienza da ricordare con gli amici!

LE ESCURSIONI Apprendere esplorando 

IL PARCO AVVENTURA: una giornata adrenalitica!    



Assistenza e Team Educativo 

Il Soggiorno riserva grande importanza al lavoro degli
educatori che assistono i ragazzi giorno e notte.

Lo staff del camp viene rigidamente selezionato e
sottoposto a un corso di formazione sul protocollo di
tutela dei minori.  

Sorveglianza notturna: è presente il personale notturno
che vigila ai piani durante la notte per il controllo, ma
soprattutto per l’assistenza in caso di necessità. 

Un medico è presente 24 ore su 24, in modo che anche i
ragazzi che si stanno sottoponendo a terapie possano
partecipare alla vacanza in piena tranquillità. 



Sostenibilità ambientale 

L’organizzazione del camp è particolarmente attenta alle tematiche
ambientali e di sostenibilità e persegue l’obiettivo di minimizzare
l’impronta ambientale di tutte le iniziative. 

Durante le attività gli istruttori illustrano la biodiversità
dell’ecosistema . 
Durante il camp si cercherà di ridurre al minimo l’utilizzo di
componenti con imballaggi in plastica. 
Anche i ragazzi verranno coinvolti e stimolati a progettare dei loro
personali obiettivi e raggiungerli tutti insieme, come per esempio
il risparmio energetico, l’utilizzo corretto delle risorse idriche,
l’importanza di non sprecare il cibo, il riciclo, l’importanza del
risparmio, la consapevolezza che tutte le azioni umane hanno
delle conseguenze. 

I ragazzi più impegnati riceveranno un premio di fine soggiorno. 
 



LA SICUREZZA PRIMA DI TUTTO!

Le nostre quote di partecipazione comprendono sempre una speciale copertuta assicurativa che prevede: 
Rimborso delle penali applicate in caso di annullamento, molto importante per tutelarsi da ogni imprevisto e non rischiare di perdere le

quote versate (secondo le indicazioni riportate). La copertura può valere anche in caso di bocciatura o crediti (se tale situazione

comporta l’impossibilità di prendere parte al viaggio, come per esempio l’obbligo di effettuare un esame di recupero nei giorni stabiliti

per il viaggio).  Modalità: occorre versare le quote dovute a VIVA International che emetterà regolare fattura per poter richiedere il

rimborso alla compagnia assicuratrice. 

Copertura spese mediche: fino a €10 milioni. 

Copertura bagaglio.

Per i dettagli completi sulla copertura, clicca qui!

Copertura assicurativa in caso di annullamento  

 
ATTENZIONE: la rinuncia alla Vacanza studio “VIVA ENGLISH & E SPORT SUMMER CAMP” per motivi non coperti dalla
polizza assicurativa inclusa, comporta l’applicazione di penali secondo il seguente schema:
-fino al 10 aprile: cancellazione gratuita
-dal 11 aprile a 20 giorni pre-partenza: 30% del costo dell’intero soggiorno che quota 1.540 € al lordo del contributo di Fondazione
-meno di 20 giorni: 90% del costo dell’intero soggiorno che quota 1.540 € al lordo del contributo di Fondazione. 
-Per la fruizione parziale non è previsto alcun rimborso.
Modalità: il Beneficiario dovrà versare l’importo della penale a VIVA International, per poi richiedere il rimborso all’assicurazione,
secondo le modalità illustrate nella copertura. 

Maggiori informazioni sulle coperture assicurative sul sito www.fondazioneatm.it 
 

https://vivalanguage.it/wp-content/uploads/2025/09/condizioni-della-polizza-guard.me_.pdf


Capogruppo VIVA International per tutta la durata del soggiorno per i ragazzi FONDAZIONE ATM  
Soggiorno di 15 giorni/14 notti come descritto 
Sistemazione presso le strutture del Polsa Camp di Brentonico, Trento
Camere multiple con bagno privato (doppie, triple, quadruple comunicanti) 
Trattamento di pensione completa (pranzo al sacco durante le escursioni)
Progetto formativo “VIVA English Summer Camp” come descritto 
Corso di lingua inglese con docenti specializzati  
Utilizzo del materiale didattico, certificato di fine corso 
Programma completo di attività sportive e ricreative pomeridiane e serali 
1 escursione al Sentiero della Pace 
1 escursione al Parco Avventura 
Team di tutor professionisti e coach sportivi qualificati 
Assistenza di medico residente H24 
Copertura annullamento, medico, bagaglio 
Assistenza h24 con numeri di telefono dedicati 

     
La quota di partecipazione non comprende: trasferimento da Milano, spese personali, tutto quanto non indicato.   

Trasferimento da Milano: €50/tratta 
Supplemento gita a Gardaland: €70   
Supplemento esame Trinity: €140  

Il VIVA English Summer camp include 

I servizi facoltativi vanno prenotati direttamente con VIVA
International

Gli amici aggregati potranno prenotare direttamente con VIVA International, usufruendo
della speciale quota convenzionata per Fondazione ATM pari a €1.540.



VIVA International 
Il vostro Partner di fiducia

Con oltre 70 anni di attività alle spalle, VIVA International opera per
migliorare costantemente i propri standard qualitativi e per offrire
ogni giorno la migliore esperienza di apprendimento.

Il viaggiatore VIVA International al ritorno deve sempre poter dire:
Era proprio il corso per me!

CONTATTI:
VIVA International Srl
www.vivalanguage.it
info@vivalanguage.it 
Tel. +39 02 – 02 84104908


